
Elternabend “Eltern mit KITA-Kindern“ 

 
 

 

 
 
 
 

Elternabend 
„Ich will dein Handy!“ -  Wenn Kinder nach Bildschirmmedien fragen“ 

 1,5 Stunden in Präsenz 
 

Ausschreibungstext:  

 
 

Im Vorfeld vorbereiten:  
  
 
Folgende Dateien bereitlegen:  
 

 



Elternabend “Ich will dein Handy?“ 
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Begrüßung  Begrüßung und Vorstellung durch KL  
Klärung durch KL, dass es sich bei der heutigen Veranstaltung um keinen reinen Vortragsabend handelt, sondern aktive Teilnahme 
gewünscht ist.  
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Vorstellung TN  Vorstellung der Tn (Name, Familiendarstellung) in Kombination mit einer Fragestellung:  
„Was war Ihr Lieblingsmedium in Ihrer Kindheit? - Was haben Sie gerne genutzt?“ (Eigene Medienerfahrung als Einstieg) 
(„Was hat Ihnen Spaß gemacht? Bilderbücher, Hörspiele, … Was war das Besondere daran? ...“) 
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Flipchart oder 
Aushang 
durch KL 

Vorstellung Inhalte:  

 Mediennutzung in Familien 

 Einfluss von digitaler Bildschirm-Mediennutzung auf Entwicklung von Kindern bis 6 Jahre  

 Elterntipps 

 

Fliphart oder 
Aushang 
 
Poster ‚Medien 
früher und heute‘ 
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TN-Austausch 
im Plenum 
TN erzählen 
lassen... 

 Gegenüberstellung von Medien früher und heute  
Fragen: „Was ist das Lieblingsmedium ihrer Kinder? – Sammeln im Plenum 
 
Smartphone als multifunktionales Gerät 

 ‘Poster ‚Medien 
früher und heute‘ 
 
Flipchart 
Smartphone 
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Statements 
aus „Vorbilder“ 

Verschiedene Position zum Thema Smartphone werden vorgestellt und Teilnehmer ordnen sich in ihrer Haltung ein 
 
„Apps sind nichts für kleine Kinder“ 
„Gemeinsam kann man schon mal altersgerechte Apps auf dem Smartphone/Tablett ausprobieren“ 
„Erstmal Bilderbücher, dann können später auch digitale Medien dazu kommen“ 
„Schon die Kleinsten kommen gut mit Apps klar“ 

 

Statements aus 
#äschtecks-
Vorbilder auslegen 
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Impuls 
 
 
Plenum  

Mediennutzung und Medienerziehung in Familie 
Definition Mediennutzung 
Wie lassen sich Kinder und Mediennutzung unter einen Hut bringen? 
Bindung – was junge Kinder brauchen 
Kinder brauchen soziale Interaktion 
Rollenspiel mit TN 
 
Zwischenfeedback Wie geht es Ihnen mit den Infos 

 
Aushang Def. 
Medienerziehung 
 
 
 
Auswertung im 
Plenum 

5 min Plenum  Eltern-Tipps 1 
Gemeinsame Zeit gestalten und geniessen 
Welche Medienfreien Zeit könnte es in eurer Familie geben oder gibt es bereits? 

Flipchart Tipps 1  



Elterntalk „Ich will dein Handy!“ 

 

 

5 MIn  Plenum  Eltern-Tipps 2 
Ein gutes Vorbild sein 

Flipchart Tipps 2 

5 Min Plenum  Eltern-Tipps 3 
Geräte kindersicher machen 
 
Habt ihr weitere Tipps dazu, nutzt ihr schon etwas davon? 

Flipchart 
 
Sammeln weiterer 
Anregungen 

5 MIn Plenum  Eltern-Tipps 4 
Wenige gute Apps wählen 
Welche empfehlenswerte Apps kennt ihr oder nutzt ihr?  

Flipchart 
Sammeln Apps 

15 MIn  Plenum Eltern-Tipps 5 
Bildschirmzeit 
Was haltet ihr von diesen Mediennutzungszeiten – Einordnung Eltern 
Eltern-Tipps 6 
Altersangaben beachten und auf Überforderungsanzeichen achten 
Eltern-Tipps 7 (Streichmöglichkeit) 
YOu-Tube nicht als Babysitter nutzen 
 
Bei Zeit – erneute Einordnung in Statements aus Vorbildern 

Flipchart Tips 5 
Blätter 
Mediennutzungszeit
en 
Flipchart Eltern-
Tipps 6 
Flipchart Eltern-
Tipps 7 

10 Min Feedback Was war euer Highlight  
Was wollt ihr ausprobieren 

Blätter Feedback-
Fragen 

 

 
Ziele und zusätzliche Gedanken für KL / Impulse zum Weitergeben:  
 
 
Handout – Elterntipps + Tipps Apps + Internetseiten 


